
　阿弥陀さまは、いのちを持った私たちは皆つながり合って、支え合って生きて
いるのですよと、いつも教えてくださいます。
　例えば、風邪をひいて高い熱が出て苦しくなって寝込んでしまったとき、皆さ
んはどうするでしょう。
　きっと、お家の方が病院やお薬屋さんに連れて行ってくださって、お医者さん
が風邪を治すための注射をして、お薬屋さんでは熱が下がるための薬を用意して
くださるでしょう。
　熱が下がって楽になった時、皆さんはきっとお家の方やお医者さんやお薬屋さ
んに、「ありがとう」とお礼を言うでしょう。
　それは風邪で辛かった私を、支えてくださったお陰で助かりました。風邪が治
りましたという感謝の言葉で、世界中で一番素晴らしい言葉です。
　お医者さんやお薬屋さんだけでなく、皆さんの周りにいる人も、お花も動物も、
お父さんもお母さんも先生も、すべてのものは、皆つながり合って、支え合って
いるのです。
　そのすべてに、「ありがとう」と感謝をしながら生活することはとても素晴ら
しいことです。「ありがとう」がたくさんあふれるところは、きっとそこにいる
皆が笑顔で明るく元気なところでしょう。
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なぜ？なぜ？先生
〜みんなの不思議〜
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