
　“つよい子”ってどんな人のことでしょうか？力がつよい、ケンカがつよいなど、

外面がつよい人のことをいうのでしょうか？例えばお友達とケンカをして勝った

としてもその時は気持ちが良いかもしれません。しかし、時間が経つと心はどう

でしょうか？「あんなこと言わなければよかったな」「あーお友達をたたいてし

まった」など気持ちがよくないと思います。そういう時には、「ごめんなさい」

って素直に謝ることが大切です。

　でも状況によってはなかなか素直に「ごめんなさい」と謝れない時だってあり

ます。しかし、ここで勇気を出して謝れる子が「つよい子」なのです。「ありが

とう」も同じですね。

　また、腹が立ってもやり返さず「自分は悪くなかったのだろうか？」と、自分

の心を見つめていくことのできる心は、本当のつよい心だと思います。

　もうおわかりですね。本当に“つよい子”とは「ありがとう」「ごめんなさい」

と素直に言えるお友達のことです。
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