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第 5 6 回 ま こ と の 保 育 中 央 講 座

開 催 報 告

保 育 連 盟 研 修 委 員 会

開 講 式

　
お 盆 が あ け た

8月

1 8日 （ 土 ） ～

2 0日

（ 月 ）  。 今 年 も 、 本 願 寺 の 聞 法 会 館 を 会 場と し て 「 ま こ と の 保 育 中 央 講 座 」 が 開 催さ れ ま し た 。 第

5 6回 目 と な る 今 回 は 、 全

国 各 地 よ り

5 1名 の 保 育 者 の 先 生 方 が 参 加

さ れ ま し た 。
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1日 目
　
講 座 は 、

1 2時

3 0分 よ り 本 願 寺 御 影 堂 で の 開

講 式 か ら 始 ま り ま し た 。 受 講 生 全 員 、 こ れ から 始 ま る 研 修 に 期 待 と 不 安 を 感 じ つ つ 、 緊 張し た 面 持 ち で ご 本 尊 に 合 掌 し 、  「 幼 児 の お つと め 」 を し ま し た 。　
開 講 式 の 後 、 研 修 会 場 で あ る 聞 法 会 館 に 移

動 し 、 オ リ エ ン テ ー シ ョ ン と 、

2泊

3日 を と

も に す る 指 導 員 の 紹 介 を 行 い ま し た 。 引 き 続き 、 研 修 委 員 会 委 員 長 の 加 藤 憲 指 導 員 か ら 、
「 講 座 受 講 の 心 得 に つ い て 」 と い う 講 話 を 聴

い た 後 、 第

1回 目 の 班 別 討 議 に 移 り ま し た 。

初 回 の 班 別 討 議 で は 、

3日 間 の 研 修 期 間 中 、

常 に 行 動 を と も に す る 班 の 仲 間 に 自 己 紹 介 をし て 、 今 の 自 分 に と っ て の 保 育 の 喜 び や 悩 み 、課 題 等 を 出 し 合 い ま し た 。　
次 に 、 龍 谷 大 学 非 常 勤 講 師 の 小 池 秀 章 先 生

の 真 宗 基 礎 講 座 ①  『 浄 土 真 宗 の み 教 え を 学 ぶ 』の 講 義 を 聴 き ま し た 。 み 教 え を 聞 い て い け ばい く ほ ど 自 分 の 本 当 の 姿 が 見 え て く る と い うこ と 、 有 難 い と 思 う 心 ば か り で な く 自 分 の 心

の 醜 い 部 分 等 の 嫌 な 面 も 誤 魔 化 さ ず に 見 つ める こ と の 大 切 さ 、 そ し て 、 と も に 育 て ら れ る私 で あ る こ と に 気 づ い て い く こ と に つ い て 、真 実 の 世 界 で あ る 「 浄 土 」 と 私 た ち の 住 む 世界 「 穢 土 」 と を 対 比 す る お 話 か ら 、 何 事 も 自分 の も の さ し で 見 て し ま う 私 で あ る と い う こと に 気 づ か さ れ 、 受 講 生 一 同 、 終 始 深 く う なず き な が ら 受 講 し ま し た 。　
夕 食 の 後 に

2回 目 の 班 別 討 議 を 行 い 、 小 池

先 生 の 講 座 ① の 感 想 や 、 一 人 ひ と り が 抱 え てい る 保 育 の 悩 み 等 を 話 し 合 い 、 そ の 後 、 織 田智 海 指 導 員 よ り 「 ま こ と の 保 育 の 理 念 に つ い

て 」 と 題 し 、 保 育 所 保 育 指 針 ・ 幼 稚 園 教 育 要領 等 の 改 訂 と ま こ と の 保 育 に つ い て 、 わ か りや す く お 話 し い た だ き ま し た 。 今 後 は ① 身 体を つ か う こ と

　
② 自 分 で 考 え る こ と 、 自 分 で

す る こ と

　
③ 人 と 直 接 か か わ る こ と が 少 な く

な っ て い く 可 能 性 が 高 い こ と か ら 、 幼 児 教 育及 び 小 学 校 以 上 の 教 育 が 大 切 に な り 、 小 中 高の 学 習 指 導 要 領 も 改 訂 さ れ た と い う こ と や 、資 質 ・ 能 力 を 育 て る こ と を 課 題 と し た 主 体 的で 対 話 的 な 深 い 学 び が 大 切 に な り 、 幼 児 期 の終 わ り ま で に 育 っ て ほ し い 『

1 0の 姿 』 が 求 め

ら れ て い る と い う こ と 、 ま た 基 本 的 信 頼 感 が自 己 肯 定 感 に つ な が っ て い く の で 人 を 信 頼 でき る 子 に 育 っ て も ら う と い う こ と 、 そ し て 、そ こ に ま こ と の 保 育 が 大 き く 関 わ っ て く る こと を お 話 し い た だ き ま し た 。　 「  〝 あ な た が と て も 大 事 〟 だ と 、 助 け を 求 めた 時 、 必 ず 助 け て く だ さ る 、 私 の そ ば に い てく だ さ る 、 案 じ て く だ さ る 。 そ れ が 阿 弥 陀 様 、仏 さ ま で す 。 そ の お 心 を 聞 か せ て い た だ き なが ら 、 こ れ ま で の 自 分 の 保 育 を 振 り 返 り 、 保

真 宗 基 礎 講 座 　 小 池 秀 章 先 生
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育 す る こ と の 本 当 の 意 味 を 問 う て い く こ と が重 要 で す 」 と い う お 話 に 、 指 導 員 ・ 受 講 生 の全 員 が 、 と て も 深 く 考 え さ せ ら れ 、 充 実 し た今 日 の 学 び に 満 足 し ま し た 。　
そ の 後 、 就 寝 勤 行 を 終 え 、 無 事

1日 目 の 研

修 が 終 わ り ま し た 。
2日 目

　

2日 目 は 、 ま だ 静 け さ の 残 る 早 朝 、 読 経 の

声 響 き わ た る 本 堂 で の お 晨 朝 参 拝 か ら 研 修 が

始 ま り ま し た 。 お 晨 朝 参 拝 後 に は 、 普 段 は 非公 開 で あ る 本 願 寺 の 書 院 も 拝 観 し 、 貴 重 な 経験 に 受 講 生 か ら 感 動 の 声 が 挙 が る 場 面 も あ りま し た 。　
朝 食 の 後 、

1日 目 に 引 き 続 き 、 小 池 先 生 か

ら 真 宗 基 礎 講 座 ② と し て 、  「 お 釈 迦 さ ま 」  「 親鸞 さ ま 」  「 阿 弥 陀 さ ま 」  に つ い て 、  受 講 生 の 方 々に 理 解 し や す い よ う に 、 わ か り や す く ご 講 義を い た だ き ま し た 。　
そ の 後 、 小 池 先 生 の 講 義 と

1日 目 の 討 議 の

内 容 を 踏 ま え つ つ 、

3回 目 の 班 別 討 議 を 行 い

ま し た 。

2時 間 の 話 し 合 い の 後 、 昼 食 と 休 憩

の 時 間 を 挟 み 、 午 後 か ら は 仏 教 音 楽 ・ 儀 礼 研究 室 の 森 本 佳 代 先 生 よ り 、 仏 教 讃 歌 の 講 義 を

い た だ き ま し た 。 詩 の 意 味 や 、 子 ど も へ の 内容 の 伝 え 方 、 そ し て 実 際 に 歌 う 際 の 強 弱 とい っ た 、 仏 教 讃 歌 の ポ イ ン ト を わ か り や す く教 え て い た だ き 、 全 員 で た く さ ん の 歌 を 歌 い 、リ ラ ッ ク ス し な が ら も 学 び の 多 い 時 間 を 過 ごす こ と が で き ま し た 。　
仏 教 讃 歌 で リ フ レ ッ シ ュ し た 後 、

4回 目 の

班 別 討 議 を 行 い ま し た 。 そ れ ぞ れ の 班 で 、 本講 座 で 学 ん だ こ と や 、 日 頃 の 保 育 の 悩 み や 自己 の 保 育 を 振 り 返 り な が ら 、 一 層 深 い 内 容 の

班 別 討 議 の 様 子

夕 食 ・ 交 流 会

仏 教 讃 歌 　 森 本 佳 代 先 生
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話 し 合 い が 行 わ れ ま し た 。　
夕 方 に は 、 ビ ュ ッ フ ェ 形 式 の 夕 食 を お い し

く い た だ き 、 各 班 、 さ ら に 懇 親 を 深 め る こ とが で き ま し た 。 ま た 、 食 後 に は ゲ ー ム 大 会 や班 ご と に 手 遊 び ・ ク イ ズ 等 の 出 し 物 を 披 露 し 、班 の 垣 根 を 超 え た 交 流 も あ り ま し た 。 受 講 生だ け で は な く 、 指 導 員 も リ ズ ム に 合 わ せ た ダン ス を 披 露 す る 等 、 時 間 を 忘 れ て 大 い に 盛 りあ が り 、 大 変 楽 し い 交 流 会 と な り ま し た 。
3日 目

　

2日 目 と 同 様 、 お 晨 朝 の 参 拝 か ら 始 ま り ま

し た 。 朝 食 後 は 、 最 後 と な る

5回 目 の 班 別 討

議 を 行 い 、 そ の 後 、 レ ポ ー ト や ア ン ケ ー ト を思 い 思 い に 書 い て い た だ き ま し た 。　
そ の 後 、 本 講 座 の 締 め く く り と な る 全 体 会

を 行 い ま し た 。 各 班 の

2泊

3日 の 研 修 の 学 び 、

気 づ き を 発 表 し 、 そ れ を 受 け て 指 導 員 が 今 後の さ ら な る 研 鑽 と 期 待 を 込 め て 、 コ メ ン ト をし ま し た 。　
最 後 に 、 山 下 義 円 総 務 ご 臨 席 の も と 、 閉 講

式 が 行 わ れ 、 無 事 受 講 生 全 員 に 修 了 証 が 授 与さ れ ま し た 。 受 講 生 を 代 表 し て 、 本 願 寺 中 央幼 稚 園 の 徳 山 知 春 先 生 に 謝 辞 を 頂 戴 し ま し た 。〈 受 講 生 代 表 謝 辞 〉　
こ の 度 「 第

5 6回 ま こ と の 保 育 中 央 講 座 」 で

は 、 講 師 の 先 生 を は じ め ス タ ッ フ の 先 生 方 、事 務 局 の 方 々 等 、 多 く の 方 に 温 か い ご 指 導 、ご 配 慮 を い た だ き ま し た こ と に 対 し 、 受 講 生一 同 、 心 か ら お 礼 申 し あ げ ま す 。　
こ の 研 修 を 通 し 「 ま こ と の 保 育 と は 」  「 今

を 生 き て

　
生 か さ れ て

　
と も に 育 ち 合 う と

は 」 を 再 度 考 え 、 自 己 を 見 つ め 直 す 機 会 を いた だ き ま し た 。 た く さ ん の 先 生 に 出 会 い 助 言を い た だ い た こ と 、 ま た 同 じ 目 的 を 持 つ 受 講生 の 皆 さ ん と 学 び 合 え た 時 間 は 、 大 変 貴 重 な時 間 で あ り 、 意 義 深 い も の に な り ま し た 。　
今 回 、 私 た ち が 参 加 さ せ て い た だ い た 講 座

は 第

5 6回 を 数 え ま す 。

1回 目 か ら た く さ ん の

先 輩 方 が 、 こ の 「 ま こ と の 保 育 講 座 」 か ら 巣立 っ て い か れ た こ と だ と 思 い ま す 。 私 た ち も

そ の 先 輩 方 同 様 、  「 ま こ と の 保 育 」 を 名 の る保 育 者 と し て 、 ま た 「 ま こ と の 保 育 」 に 出 会わ せ て い た だ い た こ と に 感 謝 し 、 そ の 名 に 恥じ ぬ よ う 日 々 の 保 育 に 努 め た い と 思 い ま す 。　
こ の

3日 間 、 私 た ち の た め に 本 当 に あ り が

と う ご ざ い ま し た 。
受 講 生 代 表

　
京 都 教 区

　
本 願 寺 中 央 幼 稚 園

徳 山

　
知 春

謝 　 辞


