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先生： 2月15日は「涅
ね

槃
はん

会
え

」の行事をしましょう。
園児：先生、「ねはんえ」って何のこと？
先生：この前、お釈迦さまの絵本を読んであげたことを覚えているかな？
園児：覚えているよ
先生：�2,500年ぐらい昔、インドという国でみんなが幸せになる教えを見つけて

くださったお釈迦さまが、病気で80才で亡くなられたことを少し難しい言
葉だけど、「涅

ね

槃
はん

」と言うのよ。
　　　�そして、お釈迦さまが亡くなられた時、お釈迦さまのそばに生えていたサ

ラという木に、いっせいに真っ白な花が咲いたの。そしてたくさんのお弟
子たちが集まり、動物たちも、花や草も悲しんだのよ。その様子が「涅

ね

槃
はん

図
ず

」という絵に描かれていますよ。
園児：ふ～ん！
先生：�お釈迦さまは、「私のおしえをいつまでも大切にして、こころ正しく生き

ていきなさい」と言って静かにお亡くなりになりました。それで亡くなら
れた 2月15日は、「お釈迦さまの教えを忘れません」、といつまでも思い出
してお約束する日なのよ。

なぜ？なぜ？先生
～みんなの不思議～

涅ね

槃は
ん

会え

っ
て
な
あ
に
？




