
─ 20 ─

　あなたのお名前は？…　どなたからいただきましたか？…

　一般的に人の名は親が子の幸せを願い名づけています。阿弥陀さまのお名前は

仏さまが「すべての人を苦悩から救いたい」という願いをたてて修行し、完成し

たから名乗られたお名前です。ですから阿弥陀というお名前には成し遂げられた

お徳が表されているのです。

　阿弥陀仏とは、アミターユス（無量寿）とアミターバ（無量光）の仏さまとい

うことです。寿は時間を、光は空間を表し、無量とは無限のことです。ことばを

変えると「いつでも（時間）」「どこでも（空間）」ということになります。また、

阿弥陀さまは「尽十方無碍光如来」とも呼ばれます。十方世界にみちみちて、一

切衆生をさわりなく救う大悲の知慧の徳をもつ仏さまという意味です。阿弥陀さ

まは常にあなたとともにいらっしゃるのです。
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～みんなの不思議～
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